WIE SIE UNS ERREICHEN

VERPFLICHTENDE ELTERNBERATUNG

ERZIEHUNGSBERATUNG

NORA - Beratung fiir Frauen & Familien
Schlosshof 6/2,A-5310 Mondsee
BARRIEREFREI

T 0664,/1050055 oder 06232/22244
E info@nora-beratung.at
| www.nora-beratung.at

Unser Buro ist im
Schlosshof, rechter Eingang
vom Familienbundzentrum.
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nach § 95 Abs. 1a AuRStrGesetz
(bei einvernehmlicher Scheidung)

Fachlich kompetent und einfiihlsam werden die Eltern personlich
zu den Folgen und Auswirkungen der Scheidung auf ihr Kind beraten
und informiert. Dabei steht die kindliche Perspektive und das
Bediirfnis des Kindes nach Stabilitét und Sicherheit im Mittelpunkt.

DAS GESPRACH UMFASST FOLGENDE THEMEN:

» Wie erlebt das Kind die Trennung, je nach Alter und
Entwicklungsstufen?

» Wie reagiert das Kind auf eine Scheidung bzw. wie
sind die auftretenden Symptome zu verstehen?

» Wie viel Information braucht das Kind?

» Wie kdnnen die Eltern ihr Kind bei der familidren
Verénderungen unterstiitzen?

» Besuchsregelung / Alltagsgestaltung

» Verantwortung der Eltern

KOSTENPFLICHTIGE BERATUNG:
beinhaltet eine Bestatigung fiirs Gericht

» Einzelsetting pro Person (1 Elternteil) € 100,- / Dauer: 1 Stunde
» Paarsetting (beide Elternteile) € 140,- / Dauer: 1,5 Stunden

Aktuelles unter www.nora-heratung.at

nach § 107 Abs. 3 Z 1 AuBStrGesetz
Familien-, Eltern- oder Erziehungsheratung

Ein gemeinsames Kind verbindet ein Leben lang. Falls es den Eltern
nach einer Trennung nicht gelingt, Regelungen zu treffen und einzu-
halten, die im besten Interesse des Kindes sind, ordnet das Gericht
eine Familien-, Eltern- oder Erziehungsheratung an.

INSBESONDERE WERDEN DIE ELTERN UNTERSTUTZT:

» Ihren Blick und Aufmerksamkeit auf die Bediirfnisse und Note
ihrer Kinder zu richten;

» forderliche Haltungen bzw. Vlerhaltensweisen zu entwickeln, die
Kindern helfen, die Trennung geschiitzt und behiitet verarbeiten
und die dadurch hervorgerufenen Verdnderungen im Familiensystem
bewaltigen zu konnen;

»Verhaltens- und Reaktionsweisen ihrer Kinder verstehen zu lernen;

» zu neuen Formen der elterlichen Kooperation zu finden;

»in Erziehungsfragen sowie im Umgang mit Schwierigkeiten und
Konflikten im familidren Alltag.

KOSTENPFLICHTIGE BERATUNG:

» Einzelberatung € 110,- / Dauer: 1 Stunde
» Paarberatung € 150,- / Dauer: 1,5 Stunden

Beratung in allen Lebenslagen

Beratung

fiir Frauen & Familien

Beratung

fiir Frauen & Familien




WER WIR SIND WAS WIR BIETEN BESUCHSBEGLEITUNG TERMINVEREINBARUNG
. BERATUNG NORA bietet in Kooperation mit dem 00 Familienbund PERSONLICHE UND JURISTISCHE BERATUNG
N eu begl nn » Familienfragen Besuchsbegleitung im Mondseeland und Vocklabruck an. Jederzeit nach Vereinbarung
. . » Partnerschaftskonflikte

Orlentlerung » Eheprobleme Wir unterstiitzen in Scheidung bzw. Trennung lebende Familien bei BURO UND ERSTBERATUNG

Recht » Scheidungsberatung der Anbahnung bzw. Wiederherstellung des persnlichen Kontaktes. Mo 8.00 - 13.00 Uhr
» Gewalt Der Kontakt umfasst den besuchsberechtigten Elternteil und dessen Mi 8.00 - 12.00 Uhr

Arbeit » Sucht und Abhéngigkeit minderjahrige Kinder, die nicht im gemeinsamen Haushalt leben.
» Trauerbegleitung (auch fiir Kinder) Im Beisein einer fachlich qualifizierten Besuchsbegleiterin kann Wir bitten um einen freiwilligen "Unkostenbeitrag" in der Héhe von
» Erziehungsfragen der besuchsberechtigte Elternteil in geschiitzter, kindgerechter £€5,- bis € 10,- pro Beratung, damit SIE und ANDERE das gesamte

Wir sind ein Team von Beraterinnen mit
anerkannter Ausbildung:
» Dipl. Ehe-, Familien- und Lebensberaterin

» Generationskonflikte
» Sozialrechtliche Beratung
» Lebenskrisen

>Akad.em|s_che Skl » Jobcoaching, berufliche Neuorientierung
» Mediatorin 2 o
, Psychologin » Arbeitslosigkeit, Wiedereinstieg
> g o » Mobbing, Stress und berufliche Belastung

» Dipl. Sozialarbeiterin

. » Burn out
» Psychotherapeutin
»Juristn BEGLEITUNG
Wir beraten kostenlos, anonym und kompetent! ’ Coachmg

» Supervision

KOSTENPFLICHTIGE ANGEBOTE (bitte bar bezahlen)
» Besuchsbegleitung
» Vlerpflichtende Elternberatung bei einvernehmlicher
Scheidung nach § 95 Abs. 1a AufStrG
» Familien-, Eltern- oder Erziehungsberatung

nach § 107 Abs. 3Z 1 AuRStrG
» Mediation
» Spezielle Gruppen fiir Kinder

(bei Scheidung/Trennung, Trauerbegleitung,
Selbstverteidigung)

LEITBILD

Wir begleiten Menschen in schwierigen
Lebenssituationen durch kompetente Information

und Beratung sowie konstruktive Gespréache und

geben Losungsansatze, um selbstbewusst und
eigenverantwortlich einen individuellen Weg beschreiten
zu konnen.

kostenlos

kompetent

Beratung fiir Frauen & Familien - Schlosshof 6 - 5310 Mondsee

0

Atmosphére Zeit mit seinen Kindern verbringen. Ziel der
Besuchsbegleitung ist, Vertrauen aufzubauen, das in der Folge
selbststandige Kontakte ermoglicht.

» Die Besuchsbegleitung ist kostenlos, sofern das Einkommen
eine bestimmte festgelegte Einkommensgrenze nicht
iiberschreitet.

STANDORTE
» Familienbundzentrum Mondseeland
» Familienbundzentrum Regau-Vocklabruck

MEDIATION

Im privaten Umfeld lassen sich durch eine Mediation oft
Auseinandersetzungen zwischen Paaren, Nachbarn oder in
Erbschaftsangelegenheiten beilegen. Die Mediation hilft dabei,
zwischenmenschliche Beziehungen wieder zu verbessern und
belastende Konflikte zu bereinigen.

» Paarberatung € 120,- pro Stunde

» Gruppe (ab 3 Personen) € 140,- pro Stunde

anonym

Jahr Beratungen und Informationen in Anspruch nehmen kdnnen.
IBAN AT58 3432 2000 0050 0850

HERZLICHEN DANK!

FORDERGEBER, SPONSOREN
und PARTNER
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"Und
jedem Anfang
wohnt ein Zauber inne,
der uns beschiitzt und
der uns hilft
Zu leben.”

06232/22244 oder 0664/1050055 - info@nora-beratung.at - www.nora-beratung.at

individuell



